Kanton Ziirich
Bildungsdirektion

lhre Miitter- und Vaterberaterin
] ka Uster Karin Laube

karin.laube@ajb.zh.ch, Tel. 043 258 48 15
Baby und Kleinkind

. - Beratungstelefon
Miitter- und Vaterberatung Tel. 043 258 48 48, Montag bis Freitag, 8.30~12.00 Uhr
in Maur

Zusatzliche Beratungen sind nach Vereinbarung maoglich.
Gemeinsam mit Familienkafi

Bitte bringen Sie Folgendes in die Beratung mit:
Wettsteinhaus, Bundtstrasse 34a, 8127 Forch — Gesundheitsheft
— Wickelunterl
jeweils ein Mittwoch pro Monat W'Cde |u erlage
09.15-09.30 Uhr: Eintreffen — winaeln
09.30—10.30 Uhr: Begleiteter Bewegungsraum fir Kleinkinder (5—12 Monate)*
10.30-11.30 Uhr: Mutter- und Vaterberatung

17. Januar 2024 (kein Bewegungsraum)

Wettsteinhaus, Bundtstrasse 34a, 8127 Forch
14. Februar 2024 '

13. Marz 2024
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10. April 2024
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kjz Uster | Schulweg 4 | 8610 Uster
Tel. 043 258 48 00 | kjz.uster@ajb.zh.ch | www.zh.ch/kjz-uster



